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Homosexualitat als ein Ausdruck der Menschlichen Ungleichheit. Ist es nhormal oder anormal?

Der Geist, Ausdruck der

Gottlichen Flamme, &uBert sich in

unterschiedlicher Weise auf seiner

Entwicklungsreise, um zu lernen und

geistig aufzusteigen. Sein

spiritueller Korper oder Perispirit,
Fahrzeug der Manifestation in der
Dimension des Ursprungs, erlaubt
dem Geist, sich auf verschiedene Art

zu verknupfen wegen seiner

Formbarkeit und Empfanglichkeit fur

den Gedanken. Wenn der Geist

durch den physischen Koérper

entwickelt wird, erféahrt er

Beschrankungen wegen der

chromosomalen Starrheit, die seine

Bildung charakterisiert. 1In
Anbetracht dessen findet die
Erfahrung seiner Sexualitéat

Hindernisse, um véllig manifestiert
Die
Sexualitdt ist die Dimension, die es
hat,

zu werden. menschliche

dem Geist ermdglicht sein
Gefiihlsleben zu bilden. Ohne das
wirde der Geist es nicht schaffen,
um die Anzeige der Liebe und Giite,
die er fahig gewesen ist in seinen

Beziehungen mit anderen zu

erfahren.

Homosexualitat, eine
abweichende Art, die
gefiihlsbedingte Dimension zu

erfahren, die von vielen
Wissenschaftlern mit
verschiedenen Meinungen

studiert wurde, hatte ihre
Eliminierung von der Liste
von psychischen Stérungen
seit dem letzten
Jahrhundert, die ein Ende
setzen an die offentlich
voreingenommene
homosexualitdtsfeindlichen
Zurlckweisungen. Der

Geist ist frei, seine

gefuhlsmaBige, sexuelle,

und liebende Dimension

auszudriicken, wie der

Geist winscht, die eine
persdnliche Sache ist, wie
man diese Dimension lebt,
Recht

respektierend, der wiinscht,

das des anderen

Beziehungen aufzubauen.
Genetische, soziale oder karmische
Ursachen herbeizurufen, ist in der
Tat noch ein Missverstandnis der
inneren Natur des Geistes.
Homosexualitat als abnormal zu
etikettieren oder sie als Perversion
noch ein
durch

zu betrachten, ist

Vorurteil, angetrieben
Ignoranz und Nichtakzeptanz von
jemandes eigener psychischer
Bisexualitadt, die in jedem Menschen
innewohnt. Die Spiritistische Lehre
in ihren grundsatzlichen Prinzipien,
erklart die Neutralitdt des Geistes,
wenn sie behauptet, dass dieselben
Geister maénnliche und weibliche
Kérper bewohnen. Der physische
Kérper mit seiner Anatomie und
ist und

Funktionieren, unfahig

ineffizient, um die sexuelle
Verschiedenartigkeit auszudriicken,
die

pulsiert, noch ist er im Stande, das

in der Intimitdt der Seele

Verlangen zu umfassen, das den
Geist beherrscht, um er selbst zu sein.

Evolution soll erlauben, Uber die

der
die

verschiedenen Formen

menschlichen Beziehungen,

entstehen, den freien Ausdruck
der menschlichen Sexualitat
erlauben, ohne das Bedurfnis,

Zweideutigkeit zu schaffen oder

rickldufige Vorurteile

hervorzurufen. Liebe muss das
Hauptelement unserer
Wahrnehmung Uber jemandes

Verhalten sein.

Adenduer Novaes

Klinischer Psychologe

367. Identifiziert sich der Geist
mit dem Stoffe, wenn er sich
mit dem Leibe verbindet?

"Der Stoff ist nur die Hille des
Geistes, wie das Kleid die des
Leibes. Wenn der Geist sich mit
dem Leibe verbindet, so behélt er

alle Eigenschaften der geistigen

Natur."
200. Haben die Geister
auch verschiedene

Geschlechter?
ihr
Geschlecht

"Keineswegs so wie das

versteht, denn das
der
ab.

ihnen

hangt von physischen
Es findet
Liebe
Sympathie statt, die jedoch nur

auf die Ahnlichkeit der Gefiihle

Veranlagung

zwischen und

sich griindet."

201. Kann der Geist, der den
Leib eines Mannes beseelte, in
einer neuen Existenz den einer

Frau beseelen und umgekehrt?

"Ja, es sind dieselben Geister,
welche Mé&nner und Frauen
beseelen."

202. Zieht man es, wenn man
Geist ist, vor, in den Leib eines
Mannes oder einer Frau
inkarniert zu werden?

"Darauf kommt es dem Geiste
wenig an; es hangt von den ihn

erwartenden Prifungen ab."

Buch der Geister (Ausgabe 2008, FEB)
Allan Kardec

»...das zu erkennen, die Geister zu studieren heiBt, die Menschheit zu studieren..."

Allan Kardec
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Homosexualitét von der Perspektive des Unsterblichen Geistes

1. Wie ist die Spiritistische Sicht
auf Homosexualitat? Ist sie eine

Licht
Geistes

Krankheit im des

Unsterblichen oder
nicht?
Homosexualitdt, gemaB der

Wissenschaft, ist eine normale

affektiv-sexuelle Orientierung.
Es gibt

keinen Konsens zu

diesem Thema in der Spiritistischen
gibt
den

Bewegung, aber es

ausgezeichnete Texte von
Geistern André Luiz und Emmanuel,
die und

unseren Gedanken

Uberlegung hin zu Respekt,
Annahme und EinschlieBung der
homosexuellen Person leitet,
Homosexualitat als einen natiirlichen
Zustand (und der

Begriff "naturlich" als ein Synonym

evolutiondren

far "in der Natur vorkommend") zu
verstehen, der sich aus vielfachen
Faktoren ergibt, fir jeden Geist
immer einzigartig. Diese Bedingung,
wenn exklusiv oder vorherrschend
im Leben des Geistes, wird gebildet
oder gewahlt gemaB bestimmten
Aufgaben oder erlésenden Pfaden,
einschlieBlich dort sihnender und
umerziehender Bedingungen, die
aus affektiv-sexuellem Missbrauch in
der Vergangenheit hervorgehen. Das
scheint die bestimmende Ursache
homosexuellen

der meisten

Bedingungen gemaB der
Spiritistischen Literatur zu sein.
Emmanuel erklart, in Vida e Sexo
(Buch psychografiert durch Chico
Xavier), dass der Geist die
psychische Bisexualitat tragt, als
Folge geschlechtslosen Natur und

wegen des Erfahrens von zwei

Gegensatzlichkeiten in einer
abwechselnden Form entlang den

vielfachen inkarnatorischen

Erfahrungen. Die sexuelle und
affektive Anziehungskraft der
gegenwartigen Erfahrung ist das

Ergebnis einer Wechselwirkung von
biologischen und psychologischen

Faktoren, die sich enorm von Person

zu Person, sowohl in der

Verkorperung als auch in seinen
Phasen unterscheiden. So finden wir
Personen, die Homosexualitat
erfahren, wenn auch das nicht ihre
dominierende Identitat ist, eine
Reihe von Erfahrungen zeigend, die
Individualisierung verlangen, um im
Licht der Reinkarnation verstanden
zu werden ohne ein fertiges Rezept
vielfachen

fur diese

herausfordernden Umstédnde von
und auch

Werten. Ich

sozialen, religidsen
wissenschaftlichen
erklare das im Detail im Buch,
Homossexualidade sob a Otica do
Espirito Imortal.
2. Was ist der Unterschied
zwischen sexueller Orientierung
und Wahl?
Sexuelle Orientierung wird
definiert, durch welches Geschlecht
das Wesen angezogen wird. Jemand
kann heterosexuell (verschiedenes
Geschlecht), homosexuell (dasselbe
Geschlecht) oder bisexuell (beide
Geschlechter) gibt

diejenigen, die behaupten, dass das

sein. Es

Wesen geschlechtslos sein kann, d.
h., nicht angezogen von einem
Geschlecht. Sexuelle Wahl besteht

darin, was die Personen mit ihrem

Wunsch machen, wie sie sich in der
affektiv-sexuellen Partnerschaft
benehmen. Homosexualitat, in den
meisten Féllen, ist eine Orientierung

und nicht Wahl.

3. In allen Fallen ist der Geist
homosexuell wiedergeboren? Ist
es moglich, diese Orientierung
umzukehren?
Nicht immer. Die homosexuelle
Orientierung kann durch das ganze
vielfacher

Leben, wegen

biologischer, emotionaler und

spiritueller Faktoren, wie mit den

verschiedenen Typen des
heterosexuellen Wunsches
vorkommen.

Es gibt keine bekannten
wirksamen psychotherapeutischen
Methoden, den sexuellen Wunsch
umzukehren und es gibt kein

Bedirfnis danach, da Homosexualitat

eine normale Variante des
menschlichen sexuellen Wunsches
gemaB der Psychologie ist. Das

Bedirfnis nach Aufmerksamkeit und
psychologischer Betreuung ist nur
erforderlich, wenn die Person sich
nicht akzeptiert, wie sie ist (ich-
dystonischer Zustand) und Hilfe

braucht mit Selbstannahme und
Selbstliebe, oder wenn der Wunsch

ein Symptom ist, wie in Fallen des

sexuellen Missbrauchs in der
Kindheit.

4. Gibt es Falle von
Homosexualitat, die

ausschlieBlich durch die friihe
Kindheitserziehung entwickelt
wurden? Wenn ja, ist es moglich,
den Prozess umzukehren?

Ja, sexuelle Orientierung erfahrt
entscheidenden Einfluss wahrend des
wie durch

Gelehrte

Erziehungsprozesses,

Freud und andere
beschrieben. Sexueller Wunsch wird
gemaB der Psychologie von den

unbewussten reaktiven Bewegungen

zu den Prozessen der
psychosexuellen Reife
hervorgebracht. Aus dieser
Perspektive ist die ganze
Orientierung, heterosexuell oder
homosexuell zu sein, eine

unbewusste Wahl.
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Homosexualitat

5. Wie sollten sich die Eltern einer
Person verhalten, die ihre
Homosexualitat entdeckt

Die liebende Annahme der Familie
ist wesentlich, damit die homosexuelle
Person selbstakzeptiert, selbst begreift,
die Rolle dieser Bedingung in ihrem
gegenwartigen Leben verstehend, und
sich wirdig und verantwortlich fir ihre
eigenen Wahlen zu fihlen.

Die Familie ist der Kern, in dem sich
in

Herzen, gemeinsamen

Reinkarnationsprojekten verpflichtet,

begegnen, wo jeder persodnliche
Verbindungen hat mit der
Vergangenheit derjenigen, mit denen

sie leben. Jedes Mitglied dieser Zelle
der Gesellschaft sollte ein Anker sein,
Beste in anderen

um das

hervorzubringen durch eine liebende
Erfahrung.
Die Eltern von Homosexuellen

kénnen lesen und interessante
Erfahrungen anderer Eltern auf der
Website und den Bichern von Edith

Modesto teilen: http://www.gph.org.br.

6. Die homosexuelle Person kann
in keiner Weise von einer Person
des entgegengesetzten
Geschlechtes angezogen werden,
oder kann das natiirlich
geschehen?

Der ausschlieBlich Homosexuelle
wird nur von jemandem desselben
Geschlechtes angezogen; jedoch wird
der Bisexuelle von beiden
Geschlechtern angezogen. Bisexualitat
zeigt sich mit verschiedenen
Prozentsatzen des Wunsches; so kann
eine bisexuelle Person vorherrschend
homosexuell sein, ein Leben und
homosexuelles Verhalten haben und
noch geringe Anziehungskraft zu
jemandem des entgegengesetzten

Geschlechtes haben. Und umgekehrt.
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7. Der homosexuelle Mann fiihlt
sich, als ob er eine Frau ist? Die
homosexuelle Frau fiihlt sich, als
ob sie ein Mann ist?

Nein, die homosexuelle Person
hat eine Identitdt, welche von
seinem oder ihrem eigenen

Geschlecht ist, was bedeutet, dass
sie in den Spiegel schaut und sich
als ihr biologisches Geschlecht flhlt,

sie fihlen sich nicht als das

entgegengesetzte Geschlecht, noch’

hat sie den Wunsch, E«
entgegengesetzte Geschlecht g
sein. Das verhindert nicht

Identifizierungen, —mit demse|b

Geschlecht zu sein, was
Person ergibt, mehr oder weni
vermannlicht oder verweibli

sein.

8. Betrachtet man
Unsterblichkeit der Seele,

versteht man die homosexuellen

Beziehungen?
Als Pfade des spirituellen
Wachstums, wie jede andere

Beziehung, vorausgesetzt, dass sie
in Ubereinstimmung mit Respekt,
sind. Die

Zuneigung und Liebe

Haltung in der Erfahrung der
Sexualitdt, flir Homosexuelle, sollte
dieselbe sein, die von den Geistern
zu Heterosexuellen empfohlen wird:
Wirde, Selbstachtung und Respekt
fur andere, Anerkennung der
Familie, der tiefen Partnerschaft in
der Ehe und Hingabe der kreativen
sexuellen Energie zu Gunsten der
der

Gemeinschaft in jemand

eingeflgt ist.

9. Viele glauben, dass sexuelle
Abstinenz eine
Erziehungsempfehlung im Falle
der Homosexualitat ist. Wie ist
Ihre Meinung?

Sehr wenige Geister sind zur
sexuellen Abstinenz bereit, die nur
sinnvoll ist, am Dienst des
kollektiven Nutzens oder als eine
disziplinarische MaBnahme im Falle
von sexuellem Zwang.

Die homosexuelle Person hat das
Recht auf ein volles affektives und

sexuelles Leben, und es liegt an jedem

/

oder dem entgegengesetztty

in der _

jedem zu erkennen, was jemand
liegt oder nicht, in Bezug auf die
Praxis und das Verhalten. Jeder
sollte Missbrauch, Promiskuitat,
Prostitution und Trivialisierung der
sexuellen Energie vermeiden, die
Kr;aft N ist,

bestlmrw den Kérper und die

Seele it Zu‘nel.lg &j

eine heilige dazu

-y

Behandlung suchen bei Neigu
zur Pornografie?

Weil die Neigung zu Pornografie
ein verdrehtes Bild des Mannes und
der Frau das sie

fordert, zum

Gegenstand der Begierde macht,
zwischenmenschliche Gewalt nahrt,
Tlren zu spiritueller Obsession offnet
und Konflikte und krankhafte
emotionale Kerne hervorbringt,
der
die

jemand Zuneigungen und

Komplexe aus spirituellen

Vergangenheit, Stérungen
erzeugen,
gegenwdrtige Beziehungen
die

rlckerzieherischen Kampfe und das

missachten lassen,
Lernen der GroBe der Energie und
sexuellen Praxis im Licht der Liebe
und der Unsterblichkeit der Seele

machend.

11. Erzdhlen Sie uns iiber HIV/
Aids von einem medizinischen/
spiritistischen Gesichtspunkt.

Das ist, kurz gesagt, eine

Bedingung der Infektion oder

Krankheit, die das Wesen einladt zur
und

affektiv-sexuellen Umschulung

der Kultivierung der Spiritualitat,
Haltungen, die den Koérper und die
physische und geistige Immunitat

starken. Es gibt ein Kapitel zum

Thema in unserem Buch.

Andrei Moreira

Arzt fiir Allgemeinmedizin
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Eigenliebe in der geflihlsbedingt-sexuellen Aufklarung

Die Weltsicht einer Person wird beeinflusst von seiner Lebensgeschichte, Glauben und Werten. Den
Prozess von jemandes Existenz und jemandes Motiven zu verstehen, um ein gesundes emotionales Leben
zu haben, ist ein Ergebnis einer bewussten Anstrengung der Selbsterkenntnis, die die Person in Berihrung
mit ihren Potenzialen bringt, aber auch mit den Grenzen ihrer Méglichkeiten. Wenn wir verstehen und
akzeptieren,
was wir sind,
kénnen wir
wahlen, wie wir
unsere
Moglichkeiten
leben.

Eigenliebe
ist die Basis
e i n e s
ganzheitlichen
Lebens und
Vorbedingung
far die
Entwicklung von
Anderssein. Die
Sexualitdt, die
sich aus der

emotionalen

Reife ergibt,
tragt nicht
exklusivem Vergnigen Rechnung, sondern der affektiven Begegnung. Wir sind Geister, Lehren in der
Sache durchzufiihren, uns selbst in Selbsterkenntnis und Selbstliebe zu erziehen, die alle Beziehungen

beeinflusst.

Mit der Reife integriert Sexualitat den Wunsch, der die instinktive Energie ist; das Geflihl signalisiert,
wie besonders eine Person im Herzen eines anderen ist; und der Wille, der den Wunsch verwaltet, gemaB
Emmanuel, entscheidet, ob das Individuum den Gegenstand seines Wunsches annehmen sollte oder nicht.
Der Wille widerspiegelt die Selbstachtung und fordert die Reflexion lber eine Wahl, die ein Faktor von

Wachstum, Wohlbehagen, Freude, Harmonie und Verwirklichung sein sollte.

André Luiz, in Missionare des Lichtes, deutet an, dass "Geschlecht vom Hauptteil der auf der Erdkruste
reinkarnierten Menschheit erniedrigt worden ist". Er féhrt fort, dass "die sexuelle Vereinigung zwischen der
Mehrheit der irdischen Manner und Frauen allzu nahe Manifestationen dieser Natur zwischen den

Irrationalen ist". Das bedeutet, dass Liebe vom sexuellen Leben vermisst wird.

Alexandre, Lehrer des erwahnten Buches, sagt, dass zwischen den Wesen, die spirituelle Erhebung
suchen, Geschlecht "den Austausch von perispirituellen Energien ausdriickt, die Gottliche Nahrung fir die
Intelligenz und das Herz symbolisieren und Kraft nicht nur die fleischlichen Kinder, sondern auch von
edelmuitigen Arbeiten und Ausfiihrungen der Seele fir das ewige Leben". Er schlagt weiter vor, dass die
sexuelle Beziehung die Vereinigung von Qualitaten, sowie das Geschenk des besten Geflihls widerspiegelt
in der Beziehung von einem zum anderen. Dies sind relevante Fragen, die im Prozess der affektiven und
sexuellen Erziehung betrachtet werden.

Ercilia Zili

Klinische Psychologin
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