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na temat badan psychologicznych

Nauka, Filozofia i Religia

Boska polityka to koncepcja pro-
ponujaca duchowe i etyczne podejécie
do organizadji i zarzadzania spoteczenst-

wem. Termin ten sugeruje istnienie

wyzszych zasad, kierowanych boska

madroscia, ktére powinny przyéwiecad
decyzjom i dziataniom przywodcow,
ale takze ogotu obywateli. Przyjecie
tej wizji ma na celu podniesienie debaty
praktyki politycznej do

ktéorym  uniwersalne

wartosci stanowig fundament wszelkiego

publicznej i
poziomu, na

wspdlnego wspatistnienia.

Gléwnym  fundamentem  boskiej
polityki jest dazenie do sprawiedliwosci,
harmonii i dobra wspdlnego. W tym
kontekscie sprawiedliwos¢ nie ogranicza
sie do przestrzegania
jest gleboko
wartosciach  etycznych i

prawa, ale
zakorzeniona w
duchowych,
ktére promujg wzajemny szacunek
miedzy
Koncepga ta

wszystkimi jednostkami.

podkresla  znaczenie
wspdiczucia w relacgjach miedzyludzkich,
polityczne

muszg uwzgledniac cierpienie i potrzeby

uznajac, ze decyzje

innych.
Ponadto uczciwosc jest postrzegana

Boska polityka

jako podstawowa warto$¢, wymagajaca
od przywodcow i obywateli dziatania
zawsze zgodnie z zasadami uczciwosci
i przejrzystosci. Wzajemny szacunek
jest z kolei niezbedny do zapewnienia

pokojowego i zréwn-

owazonego wspotist-

nienia, poniewaz
uznaje on
wewnetrzng godnosc¢
kazdej osoby,
niezaleznie od réznic
miedzy nimi.
Jednym z
gtownych celdow tej
koncepdji jest
promowanie
petnego  rozwoju
cztowieka.
Oznacza to
docenianie
zaréwno

materialnych, jak i
duchowych
aspektéw
egzystencji,
uznajac, ze ludzie
sq istotami bio-
psycho-spoteczno-
duchowymi. W ten

sposob Boska
Polityka stara
sie stworzy¢
warunki, w ktdrych
kazdy moze osiagnac swdj
peiny potencjat, nie tylko pod

wzgledem ekonomicznym, ale takze
duchowym i moralnym.

Kolejnym waznym celem jest
miedzy postepem
spotecznym a poszanowaniem

rownowaga

uniwersalnych zasad. Rozwoju
nie mozna osiggna¢ kosztem
fundamentalnych wartosci,

ktore podtrzymuja wspdtistnienie

ludzi. Dlatego wszystkie

inicjatywy polityczne nalezy

ocenia¢ w Swietle wartosci takich

jak  wspodtczucie, uczciwos$¢ i

wzajemny szacunek, zapewniajac,

ze postep jest rzeczywiscie
zrownowazony i korzystny dla catej
spotecznosci.

Boska polityka stanowi

zaproszenie do gtebokiej refleksji
nad relacjg miedzy duchowoscia a
zyciem publicznym. Jest to wezwanie

do dostosowania
politycznych do
najbardziej

praktyk
najwyzszych i

uniwersalnych
wartosci,

promujacych bardziej

sprawiedliwe, harmonijne
spoteczenstwo skoncentrowane na
wspolnym dobru.
perspektywe,

obywatele  sag
dziatania w duchu $wiadomosci

Przyjmujac te
przywoddcy i
zachecani  do

etycznej, zawsze poszukujac
rownowagi miedzy postepem
materialnym a spetnieniem

duchowym, z korzyscig dla catego
spoteczenstwa.

Joanna de Angelis w ksigzce
~Mundo Regenerado” (Odrodzony
Swiat) doradza, ze ,polityka Jezusa
to taka, w ktoérej mito$¢ przewaza
nad wszystkimi mozliwymi
wyobrazeniami”.

»~Mitos$¢ do tadu ustanowionego
przez Boskie Prawa, ktére muszg
przewazaé

jako wytyczne

bezpieczenstwa we  wszystkich
sytuacjach pojawiajacych sie w
trakcie egzystencji.

Mitoé¢ do stuzby wspierania
postepu i
pomoca
miedzy rdéznymi nurtami mysli i
idei...”

Kiedy debata idei przeradza sie
w agresje wobec ich nosicieli,

stymulowania go za

idealnej réwnowagi

mitoé¢ zawodzi w swojej misji

jednosci i braterstwa.
Przechodzimy wdwczas od polityki
dobra — ktdéra powinna stanowic
fundament wszelkich wysitkow —

do polityki sity, narzucania i braku

szacunku dla Suwerennych
Kodekséw Zycia.

Takie zjawisko ukazuje
krucho$¢  rozumu w  obliczu
faktbw oraz brak rzetelnej,
pogtebionej analizy, ktéra
powinna poprzedzac roznice
zdan i sprzeciw. Zamiast tego

cztowiek staje sie
egoistycznych namietnosci,

prébujac narzuca¢ innym wiasny

ofiarg

sposob zycia i dziatania.

Evanise M Zwirtes

Psychoterapeuta transpersonalny

“... wiedzac ze studiowanie Dusz jest
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Zarzadzanie wspolnymi interesami

Jezus wzywa nas do zycia Jego
Ewangelia, ukazujac nam droge,
ktora nalezy podazac, poniewaz jest
to Droga Prawdy i Zycia.

On jest pewnym i bezpiecznym
przewodnikiem catej owczarni ku
Bogu. Nie pozwoli, aby zgineta cho¢
jedna owca, gdyz kocha wszystkich
jednakowo, bez zadnych rozréznien,
i nieustannie oddaje samego siebie,

aby cata ludzko$¢ mogta byc¢
szczedliwa i doswiadczaé radosci
pokoju na polu mitosci.

Ofiarowuje wszystko wszystkim,

bez wykluczen i podziatdw! Jego
nauka jest jedna z najczystszych
form

braterstwa, uczac nas

godzenia réznorodnych intereséw:
jestesmy braémi i siostrami, dlatego
powinnismy postrzegac siebie
nawzajem w ten sposob, solidarnie
jedni z drugimi.

takich

ktore

Ewangelia jest
kart!
musimy

petna
kroki,
podja¢, aby

Jezus ogtosit
ponownie
zjednoczy¢ sie z Ojcem, wskazujac,
co znaczy by¢ btogostawionym
(Mt 5,3-12), jak by¢
sprawiedliwym, jakie decyzje
podejmowa¢ w duchu  mitosci
blizniego oraz ze wszystkie te

propozycje sg prawdziwymi wyrazami

najwiekszego z uczu¢ — mitosci.
Umyt nogi swoim uczniom
@] 13,1-17), ukazujac, ze
stuzba powinna by¢ celem
chrzescijanina.
Zaspokajat gtéd — zaréwno

materialny, jak i duchowy — ttumdw
(Mt 14,13-21; Mt 15,32-39), dajac
przyktad, ze nie
potrzeba, ktora,
lekcewazyc.

istnieje  zadna
mogliby$my

Zyt podroéd zebrakéw, troszczyt
sie o

tredowatych,
prostytutki, ale
takze

przyjmowat

rozmawiat z

uczonym w
Prawie,
pozostawiajac
jemu i catej
ludzkosci

nauke o]

reinkarnacji;
udat sie do
domu
pokornego
bogacza —
celnika — i
napetnit  jego
Swiat
wewnetrzny.
Dla
wszystkich!
Przyszedt dla
wszystkich!
Jego Ewangelia
jest dla
wszystkich!
Ojciec jest
chleb
jest nasz,

nasz,

przebaczenie
naszych win jest nasze.
Oferty  odkupienia

majaq charakter zbiorowy!

Ewangelii
Istnieje
jednak co$  wyjatkowego, co

wszystko porusza i motywuje:
pragnienie bycia szczesliwym! Tylko
Swiadome  pragnienie  szczescia
prowadzi nas do tego, aby stuchac i
widzie¢ Jezusa z madroscig oraz
podazac Jego $ladami.

Naszg wspolng,
odpowiedzialnosciq jest troska o
blizniego, o brata, jednoczac sie w
Jego imie, aby zycie stalo sie
wielkim hymnem chwaty dla mitosci,
szacunku, wspolnoty i pokoju. On

nam ufa!

Lusiane Bahia

Prawnik

Wartosci etyczne i moralne

w ujeciu spirytystycznym
wartosci etyczne i moralne splatajg
sie  w sposob, ktéry taczy
refleksje nad naszymi dziataniami

oraz ich indywidualnymi i
zbiorowymi konsekwencjami z
naszym zachowaniem we
wszystkich obszarach zycia: w

rodzinie, pracy i spoteczenstwie.
Jezus Chrystus nauczat
moralnosci i etyki, a takze mitosci,
dla postepu ludzkosci, a doktryna
zacheca do tej
rozwoju cnét,
blizniego i
kfadac nacisk na

spirytystyczna
praktyki w celu
takich  jak mitos¢
sprawiedliwos¢,
dobre relacje
budowanie

miedzyludzkie i
Swiata opartego na
braterstwie.

W ten sposob wartosci etyczne

zalecane przez doktryne
spirytystyczng to: mito$¢ moralna
(szczera: codzienna mito$¢ do
blizniego),  pobtazliwos¢  (cnota
nieosadzania innych), tolerancja
(szacunek dla roznic),
samopoznanie i wewnetrzna
reforma (edukacja, ktora
przemienia nawyki i $wiadomosc),
prawo przyczyny i skutku
(znaczenie cnotliwych dziatan dla
ewolucji).

A wartosci moralne to:

solidarno$¢ (pomoc innym w celu

zfagodzenia ich cierpienia),
sprawiedliwo$¢ spoteczna (aktywna
interwencja na rzecz bardziej
sprawiedliwego spoteczenstwa),
odpowiedzialnos$¢ spoteczna
(dziatania na rzecz lepszego

Swiata), progresywizm (dgzenie do
postepu dla dobra),
(mitos¢ i jedno$¢ miedzy wszystkimi

braterstwo

istotami).
Mozna zatem
ze zasadq dobrego postepowania

jest odrdznianie dobra od zta w

stwierdzi¢,

oparciu o
Bozych.

przestrzeganie praw

,Cztowiek dobrze,
dobra
wtedy

(Ksiega

postepuje
gdy wszystko czyni dla
wszystkich, poniewaz

wypetnia prawo Boze”

Duchoéw, pytanie 629).

Lilian Buniak

Clinical Psychologist
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Bezpieczenstwo w Bogu

Bezpieczenstwo w Bogu stanowi
centralny punkt odniesienia dla
wielu 0s6b pragnacych oprzec¢ swoje
zycie na fundamencie
Niniejsza

wiary.
refleksja ma na celu
uporzadkowane przedstawienie
gtébwnych idei dotyczacych tego,
jak ,odnalez¢ i zachowac poczucie
bezpieczenstwa w

Boga”.

zaufaniu do

Zaufanie Bogu oznacza uznanie,
ze niezaleznie od okolicznosci
zewnetrznych istnieje pewne i
niezawodne zrédto, ktére nigdy nie
Nie opiera sie ono na
sprzyjajacych wydarzeniach, lecz na
gtebokim przekonaniu, ze Bog jest
nieustannie obecny i sprawuje

zawodzi.

piecze nad wszystkim.

Lek i niepewnos¢ sq nieodtgaczng
czescig ludzkiego doswiadczenia,
jednak zwrdcenie
pozwala odnalez¢
pokéj.
oraz Bozej troski o kazdy szczegdt
przynosi  ukojenie Takie
zaufanie umozliwia stawianie czota

sie ku Bogu
wewnetrzny
Swiadomo$¢ istnienia celu
sercu.

wyzwaniom z odwaga i spokojem

ducha.
~Pogoda

nami na Ziemi, gdy zrozumiemy, ze

ducha zamieszka =z
kazda istota-siostra posiada wiasne
ciato, marzenia, zobowigzania,
dokonania i inicjatywy, ktére ja
ksztattuja. Zrozumienie to oddali
nas od pochopnych ocen i
niesprawiedliwych potepien,
pozwalajac nam w petni zy¢ zasada
ztotg, ktérej praktyka stanowi samo
serce szczescia” —
Emmanuel w ksigzce Spokdj.
Ta wizja Boga otwiera droge
samopoznania i wewnetrznej
harmonii, w ktérej wiara taczy sie z

poucza

rozumem, a duchowo$¢ staje sie
codzienng praktyka. W ten sposdéb
cztowiek odnajduje sens i cel
istnienia, prowadzony
przekonaniem, ze B6g — w swojej
doskonatosci i sprawiedliwosci —
jest zasada podtrzymujaca wszystko
oraz kieruje nas ku Dobru i
ewolucji.

Evanise M Zwirtes

Psychoterapeuta transpersonalny

Nowe moce $wiadomosci wobec przemian spotecznych

Stoimy u progu nowej ery, w
ktorej wiadzy
stopniowo sie rozpadaja, a nowe

dawne formy

przejawy $wiadomosci zaczynajg sie

wytaniaé. Posrod osiagniec
technologicznych i procesow
globalizacji  cztowiek doswiadcza
bezprecedensowego niepokoju

egzystencjalnego. Nigdy wczesniej
nie mieliémy tak szerokiego dostepu
do informacji, a jednoczesnie nigdy
nie czuliSmy sie tak
zagubieni w
poszukiwaniu sensu
zycia. Ta sprzeczno$c
obnaza wyczerpanie
modelu cywilizacyjnego
opartego na egoizmie,
niepohamowanym
dazeniu do
przyjemnosci oraz
materialnej dominacji.
Psychologiczna
propozycja Joanny de
Angelis, rozpatrywana

w Swietle Doktryny
Spirytystycznej,

oferuje klarowng
interpretacje tego
zjawiska. Wedtug
autorki ludzkos¢

znajduje sie w fazie
przej$ciowej:
Swiat  ego

stary
ustepuje
miejsca nowej epoce
$wiadomosci i

duchowej integracji.
Kryzysy spoteczne,
moralne i emocjonalne,
ktérych jestesmy
Swiadkami,  stanowig
symptomy zbiorowych
narodzin, w ktoérych
cztowiek zostaje
wezwany do

przebudzenia swoich wewnetrznych
mocy — mocy mierzonych nie sita,
lecz zdolnoscig do
zrozumienia i stuzby.

Te wytaniajace sie¢ moce nie
odnoszg sie do nowych technologii,
lecz do nowych form $wiadomosci.

mitosci,

Sq to zdolnosci, ktére budza sie w

cztowieku zaréwno na poziomie
psychicznym, jak i duchowym wraz
z postepem ewolucji ludzkosci.
Sa to sity ducha: intuicja,
empatia, wdziecznos¢ i mitosé.
Potencjaty te, zawsze obecne w

ludzkiej duszy, lecz dotad uspione,
reorganizuja zycie psychiczne i
spoteczne, czynigc jednostke bardziej

integralng, a spoteczenstwo bardziej
solidarnym.

Jest to postep ewolucyjny, ktéry
jednoczy rozum i uczucie, nauke i
duchowo$¢, proponujac integralng
wizje bytu — taka, ktéra rozpoznaje
w sobie obecnos¢ boska i przektada
ja na etyczne oraz konstruktywne
postawy.

Dlatego

przemiany spoteczne,

ktore obserwujemy wokét siebie, nie

sq wytacznie polityczne czy
ekonomiczne; majq one przede
wszystkim charakter duchowy. Ludz-
ko$¢ uczy sie, poprzez bdl i doswi-
adczenie, zastepowac wiadze
dominacji  wiadza ~ $wiadomosci.
Przyszto$¢ nalezy do tych, ktorzy sa
bardziej swiadomi — do tych, ktorzy
rozumiejq, ze prawdziwy postep nie
polega na podboju
zewnetrznego, lecz na roz$wietleniu
wiasnego Swiata wewnetrznego, jak
to zapowiadat i urzeczywistniat Jezus
Chrystus.

Swiata

Adriana Viola Bacarin

Psycholog Jungowsk
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Pewnego stonecznego poranka
Chico Xavier, medium z Uberaby,
szedt szybkim krokiem do pracy.
Jako pracownik Ministerstwa
Rolnictwa pemit funkcje urzednika
w  Gospodarstwie = Modelowym,
potozonym na obszarze miejskim
regionu Pedro Leopoldo w
stanie Minas Gerais. Tego dnia
byt spdzniony —
Centrum

zajecia w
Spirytystycznym
sie pdzno
poprzedniego wieczoru, a krotki
sen utrudniat poranne wstawanie.
byt daleko, pochtoniety
refleksjami zaleceniami

zakonczyty

Myslami
nad
swojego

duchowego  mentora,

Emmanuela, pracy
Grupy.

Jak miat w zwyczaju,
droge,

Sciezki

dotyczacymi

skrocit
przechodzac przez
wiodace pomiedzy
okolicznymi

Szedt dlugimi
bujng
oplatajacych

kwiatami o

gospodarstwami.
krokami  przez
roslinnosé¢, posréd drzew
Sciezke ustang
réznorodnych
barwach. Pograzony w myslach,

nie dostrzegat promieni

stonca przenikajacych przez liscie
i oswietlajagcych jego twarz ani
chiodnej, jesiennej bryzy
muskajacej jego jasna skore.

Nagle kobiecy gtos wyrwat go z
zamyslenia. Ustyszat wyraznie:

— Chico! Chico!

Zatrzymat sie i odwrocit. Okoto
stu metréw dalej stat niewielki,
prosty  drewniany przy
drodze. Natychmiast go rozpoznat

— nalezat do kobiety regularnie

dom

uczeszczajacej do Grupy
Spirytystycznej, w ktorej Nowe
moce Swiadomosci wobec
przemian spotecznych. Kobieta

machata do niego z niepokojem,

Sens cztowieczenstwa

przywotujac go natarczywie.

— Chico, musze cie o co$
zapytac... Prosze, podejdz! —
zawofata z wyraznym
zatroskaniem.

— Ach, moja siostro —
odpowiedziat — dzi$ bardzo sie

spiesze do pracy. Zajrze do ciebie
w drodze powrotnej...

I ruszyt dalej, powierzajac ja
opiece Boga.

W tej samej chwili przed jego
wewnetrznym wzrokiem ukazata
sie obecno$¢ Emmanuela.

Chico —
nie bedzie cie nic
kosztowato poswieci¢ kilku minut,

— Drogi powiedziat

mentor —
aby pomodc  siostrze, ktora
potrzebuje twojej uwagi.

— Ale naprawde bardzo sie
spiesze...

— Jaka to roznica, czy spoznisz
sie pie¢ minut czy dziesiec? W
kazdym razie bedziesz spdzniony...

Chico byt przyzwyczajony do

fagodnej, lecz stanowczej
perswazji Emmanuela. Nie
sprzeciwit sie — w gitebi serca
wiedziat, Zze mentor ma racje.
Zawrocit i udat sie do domu

kobiety, ktéra czekata na niego z
radosnym usmiechem.

Przywitat jg  uprzejmie i
zapytat, w czym moze pomdc.
Kobieta,

obecnoscig  Chico

wzruszona ,dobrotliwg
Xaviera” w
swoim skromnym domu,
powiedziata:

— Chico, wczoraj wieczorem
bytam w Centrum i otrzymatam
recepte podyktowana przez ducha
doktora Bezerra de Menezes, ale
nie potrafie jej zrozumiec.

Chico wzigt recepte, ktorg sam
pod duchowa

inspiracja, uwaznie jg przeczytat i

wczesniej zapisat

spokojnie  wyjasnit  jej  tresc.
Kobieta stuchata z zachwytem. Na
koncu powiedziata:

— Dziekuje ci, bracie, za twoja
Nie
zrozumiatam tego wczesniej —

zyczliwosc i uwage.
wybacz moja niewiedze.

A Chico, z wiasciwq sobie
tagodnoscia, odpowiedziat:

— Nie ma czym sie martwic,
moja droga. Zawsze jestem do
twojej dyspozycji. Dobrego dnia.

Pozegnat ja serdecznym
usciskiem i
pracy. Gdy oddalit sie o okoto
piec¢dziesigt metrow,

ruszyt ponownie do
Emmanuel
znéw stanat przed nim.

— Bracie, spojrz za siebie.

Chico odwrdcit sie i zaniemowit.
Z domu kobiety unosit sie potezny
strumien energii, ktéry ptynat ku
niemu i otulat go niczym sSwietlisty
wodospad.

— To sa mysli wdziecznosci
naszej siostry za twoja mitos¢ i
hojno$¢ — wyjasnit Emmanuel. —
A teraz wyobraz sobie, co by do
ciebie powrdcito, gdybys odmowit
jej tych kilku minut.

Solidarnos¢ i
blask,
niosg, pozwalaja
dlaczego nigdy
powinno ich zabraknaé.

mito$¢ sa jak

stonce: pokdj i Swiatto,

ktore nam

zrozumie¢, nie

Davidson Lemela

~Neuropsycholog”
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